	Türkische Linsensuppe

	

	Zutaten  :


200g rote Linsen

1 Kartoffel

1 Karotte

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

1 P. Tomatenmark

Hühnerbrühe

Salz, Pfeffer, Paprika

Etwas Zitronensaft


	

	Schmeckt sehr gut und ist einfach herzustellen.

	Zubereitung: 

Die Zutaten in feine Scheiben hobeln und kochen. Wenn alles gar ist mit dem Mixer pürieren. In einem Topf eine Mehlschwitze herstellen. Wasser und ein Päckchen Tomatenmark zufügen. Hühnerbrühe und Gewürze nach Geschmack verwenden.

Zum Verfeinern kann jeder selbst frischen Zitronensaft in die Suppe geben.
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